
Mein Gebet um Offenheit 
Gemeindewochenende 22.3.09 

 
1. Herr, ich bin bereit,  
mehr Offenheit zu leben  
und mitzuhelfen ein Klima der 
Offenheit zu schaffen. Ich bin 
bereit, Dich machen zu lassen.  
Ich bin bereit wie Petrus von Dir 
überrascht oder gar erschreckt zu 
werden, herausgefordert oder 
zurechtgewiesen zu werden, 
verändert zu werden für neue 
Wege oder bestätigt zu werden in 
bisherigen Wegen.  
 
2. Herr, ich bin bereit,  
mich auf neue Weise von Dir 
ansprechen zu lassen.  
Ich bin bereit, meine persönliche 
Spiritualität zu vertiefen.  
Ich will mich darauf einlassen, 
dass du durch neue Formen  
zu mir redest, nicht nur durch die, 
von denen ich gewohnt bin,  
mich durch sie leiten zu lassen.  
 
3. Herr, ich bin bereit,  
dazu zu stehen, dass es mir 
manchmal nicht leicht fällt, mich 
zu öffnen. Dann ziehe ich mich  
zurück und kapsle mich ab.  
Ich bringe dir meine Gefühle der  
 

 
 
 
Ueberforderung und meine  
Reaktionsmuster der Einigelung. 
Ich bitte dich um deine heilende 
Wärme, damit ich mich dem 
Leben neu öffnen kann.  
 
4. Herr, ich bin bereit loszulassen. 
Ich bin bereit meine Vergangen-
heit, meine Tradition, zu der auch 
die Prägungen meiner Gemeinde 
gehören, mitsamt ihrer Sorge 
ums Überleben, loszulassen, um 
die neuen Wege zu gehen,  
auf die Du uns weist. 
 
5. Herr, ich bin bereit,  
meine Vorstellungskraft ausweiten 
zu lassen. Ich bin bereit auch auf 
verrückte Ideen zu hören,  
das Unmögliche zu bedenken,  
das Unbequeme anzupacken,  
mit Fremden ins Gespräch zu 
kommen, zu experimentieren mit 
dem Untraditionellen, damit Gott 
uns helfen kann zu wachsen. 
 
6. Herr, ich bin bereit zum Lachen 
und Lernen. Ich akzeptiere 
originelle Persönlichkeiten, wage 
ungewöhnliche Vorgehensweisen,  
 
 

 
 
 
offeriere maximale Weitherzigkeit. 
Ich bin darauf gefasst, über mich  
selbst zu lachen und miteinander  
zu lachen. Ich will probieren, 
Fehler machen, daraus lernen und 
wieder probieren. 
 
7. Herr, ich bin bereit,  
auf dein Rufen und Senden zu 
hören. Herr, ich bin bereit,  
mich von dir senden zu lassen,  
wohin du es willst.  
Amen.  
 
Segnung 
 
Gott möge dir helfen,  
dich dem Leben ganz neu zu 
öffnen.  
Er möge alle deine Sinne und dein 
Herz öffnen.  
Er möge deinen Geist und deine 
Phantasie öffnen.  
Er möge dich gastfreundlich und 
begegnungsfreudig machen.  
Er öffne dich wie eine Knospe,  
in der viel blühendes Leben 
angelegt ist.  
So möge Gott dich segnen, 
beschützen und stark machen.  
Amen.  


